
VON MEIKO HASELHORST

¥ Herford. Eine gewisse Ele-
ganz ist der jungen Dame nicht
abzusprechen. In der Hand ei-
nen kleinen Schirm, setzt Lean-
dra graziös einen Fuß nach
dem anderen auf das schmale
Seil, gestützt nur von Erziehe-
rin Maike Plachetka. Spätes-
tens jetzt weiß Dr. Klaus Bals-
ter vom Landessportbund
(LSB), warum er hier ist: Um
den DRK-Kitas Villa Sonnen-
schein und Ottelau ihr Zertifi-
kat zu „anerkannten Bewe-
gungskindergärten“ zu über-
reichen.

Für die Kleinen und ihre El-
tern war die kleine Zirkusdarbie-
tung gestern morgen im Mehrge-
nerationenhaus „Alte Schule Ot-
telau“derHöhepunkt derVeran-
staltung, Mitarbeiter vom Deut-
schenRoten Kreuz und die Erzie-
herinnen der beiden Kitas freu-
ten sich vor allem über das Zerti-
fikat.

„Schon immer hatten Sport
und Bewegung in unseren bei-

den Einrichtungen einen hohen
Stellenwert, der Bildungsbe-
reich Bewegungserziehung ist
fest in den Konzeptionen veran-
kert und spiegelt sich jederzeit
im Tagesablauf wider“, sagt Ul-
rike Düning, Leiterin der Kita
Villa Sonnenschein. Ihre Kolle-
gin Cornelia Wahner-Kufeld

von der Kita Ottelau ergänzt:
„Unser Ziel ist es, Impulse zur Er-
haltung der Bewegungsfreude
zu setzen und die Neugierde der
Kinder für Bewegungsaktivitä-
ten zu wecken.“

Sämtliche Erzieherinnen der
beiden Einrichtungen mussten
für die Zertifizierung eine län-

gere Zusatzausbildung absolvie-
ren, Bewegung als Schwerpunkt
wurde im pädagogischen Kon-
zept der Kitas verankert und die
Elternarbeit entsprechend ver-
stärkt. Ferner gibt es ab sofort
Kooperationen mit den beiden
Elverdisser Sportvereinen TV
und CVJM und der TG Herford.

¥ Seit einigen Jahren ver-
leiht der Landes-Sportbund
(LSB) NRW in Kooperation
mit derSportjugend das Zerti-
fikat „Anerkannter Bewe-
gungskindergarten“. Verbun-
den mit der Förderung und
der Zertifizierung ist die Un-
terstützung der Kinder in ih-
rer Persönlichkeitsentwick-
lung durch Schaffung vielfälti-
ger Bewegungsmöglichkei-
ten. Das Zertifikat ist in
schriftlicher Form bei der
Sportjugend NRW zu bean-
tragen. Nach Prüfung der An-
tragsunterlagen erfolgt eine
Ortsbesichtigung des Kinder-
gartens durch die Sportju-
gend oder die LSB-Beraterin
der Region. Nach einer positi-
venBeurteilung unddem Vor-
liegen der Kooperationsver-
einbarungen erhält der Kin-
dergarten von der Sportju-
gend das Zertifikat. (hazl)

DerWeg

Balance-Akt:Erzieherin Maike Plachetka hilft Leandra übers Seil. Im Hintergrund überzeugen sich Klaus
Balster und Jutta Eis vom LSB davon, dass sich die Kinder wirklich bewegen können. FOTO: MEIKO HASELHORST

Setzen sich für Integration ein: Halil Annac und dessen Stellvertrete-
rin Isemhan Parlak. FOTO: RALF BITTNER
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Herford

´ Ausstellungen ´

Kunst im Klinikum, Bilder der
Malgruppe VHS Herford, bis
18. April, Klinikum, Schwarzen-
moorstraße 70, Tel. 9 40.
„Familienalbum - Malerei und
Kalligraphie“, von Elke Eick-
hoff, bis 16. April, 8.00 bis 18.00,
Rathaus Herford, Rathausplatz
1, Tel. 18 90.
„Martin Walde - Unken“, jeden
1. Mittwoch bis 21.00, bis 18.
April, 11.00 bis 18.00, MARTa,
Goebenstr. 4-10, Tel. 9 94 43 00.
„Ich weiß gar nicht, was Kunst
ist“, bis 18. April, jeden 1. Mitt-
woch bis 21 Uhr, 11.00 bis 18.00,
MARTa, Goebenstr. 4-10, Tel. 9
94 43 00.
Zoltán Vén: „Der letzte Ritter“,
Radierungen, Zeichnungen und
Mix-Techniken, bis 18. April,
17.00 bis 19.00, Das Fachwerk,
Pfarrkamp 8, Tel. (05222) 8 53
08.

´ Blutspenden ´

Blutspendedienst OWL, Tel. 94
24 49, 13.00 bis 19.00, Erstspen-
deruntersuchungen nach Ter-
minabsprache , Klinikum Kreis
Herford, Schwarzenmoorstraße
70.

´ Büchereien ´

Mediothek und Pastoralbiblio-
thek, 9.00 bis 12.00, 14.00 bis
17.00, Hansastr. 60, Tel. 98 84
52.
Café Leselust, Tel. 69 05 83,
11.00 bis 18.00, Stadtbibliothek,
Linnenbauerplatz 6.
Stadtbibliothek, Ausleihe Tel. 1
89 80 40; Information/Fernleihe
Tel. 1 89 80 44; Verwaltung Tel.
1 89 80 29; www.bibliothek.her-
ford.de;E-Mail: bibliothek@her-
ford.de, 11.00 bis 18.00, Linnen-
bauerplatz 6.

´ Partys ´

Club Culture, 22.00, Go!Parc,
Wittekindstr. 22, Tel. 5 44 10.

´ Bäder ´

H2O-Bad, 6.00 bis 8.00, 10.00
bis 22.00, H2O, Wiesestr. 90,
Tel. 92 22 77.
H2O-Sauna, 10.00 bis 23.00,
H2O, Wiesestr. 90, Tel. 92 22 77.

´ Märkte ´

Ludwigs-Markt, Wochen-
markt, 7.00 bis 13.00, Markt-
halle und Rathausplatz.

´ Speziell für Ältere ´

Haus unter den Linden, Qi
Gong mit Gerd Kopsieker 9.30;
Besichtigung der Neuen Syna-
goge 10.00, Unter den Linden
12, Tel. 18 91 00.
Nordic-Fitness-Gruppe, trai-
niert von 9.30 bis 11.00; Start
Parkplatz Tierpark; Gäste sind
willkommen; jeden 1. Sonntag
im Monat Einführungskurse ab
4 Personen nach ALFA-Technik
und mit kostenlosen Leihstö-
cken; Infos bei SiegridLangenhe-
der, Tel. 8 01 85 oder im HudL
bei Christina Walter Tel. 1 89 10
13, Haus unter den Linden, Un-
ter den Linden 12, Tel. 18 91 00.
Treffen der Senioren, Senioren-
raum, jeden 2. Donnerstag im
Monat ab 15.00, Neuapostoli-
sche Kirche, Hermannstr. 8.
Nachbarschaftstreff im Marie-
Schmalenbach-Haus, Café im
Foyer 14.30 bis 16.30, Graf-Ka-
nitz-Str. 5, Tel. 7 63 10.
NachbarschaftsTREFF, Früh-
stücksbüfett ab 9.00, Heinrich-
Windhorst-Haus, Schwarzen-
moorstr. 68, Tel. 28 20 30.
Nachbarschaftszentrum und
ambulanter Pflegedienst Jo-
hanneswerk, Kochen und Essen
ab 11.30, Lerchenstr. 5.
Awo Stadtteilbegegnungszen-
trum, Tanzen im Sitzen 10.00
bis 11.30; Gesellschaftsspiele für
Senioren 15.00 bis 18.00, Kasta-
nienallee.
Caritas-Zentrum, Service und
Beratung in der Pflege, Infos:
Tel. 16 73 30, 15.00 bis 17.00,
Nachbarschaftstreff im Caritas-
Zentrum, Clarenstr. 24.
StadtteilTREFF Süd, Selbsthilfe-
gruppe: „Verwitwete Väter und
Mütter“, 20.00, Fichtestraße 16,
Tel. 27 62 63.

´ Speziell für Frauen ´

Deutscher Hausfrauenbund,
Fahrt mit dem Zug, 14.08, nach
Bad Oeynhausen, Wanderung
durch das Siekertal, Einkehr in
der Alten Kaffeestube .

Chancenreich Herford e.V. Te-
lefon: (0 52 21)28 23 49, 9.00 bis
12.00, Sonnenblick 5.
„Gute Arbeit für Alleinerzie-
hende“, Berufliche Beratung
und Qualifizierung für Alleiner-
ziehende, Tel. 5 64 16 und 58 98
55, offene Sprechzeiten , 14.00
bis 17.00, IN VIA Kath. Jugend-
bildungswerk, Johannisstr. 45.
Gymnastik für Frauen, Kneipp-
verein, Infos: Tel. 8 11 95 alte
Halle, 17.00 bis 18.00, Geschwis-
ter-Scholl-Schule, Wiesestr.
33a.

´ Speziell für Jugend ´

Jugendzentrum „Die 9“, Mäd-
chentag 16.30 bis 21.00; Fitness
für Mädchen 16.30 bis 18.00,
www.jzdie9.de , „Die 9“, Auf der
Freiheit 9, Tel. 18 94 65.
Maßarbeit e.V. - Soziale Agen-
tur für Arbeit/Arbeitslosenzen-
trum Herford, Beratung für ar-
beitslose und von Arbeitslosig-
keit bedrohte Jugendliche, 8.30
bis 18.00; offene Sprechstunde
von 14.00 bis 18.00, Tel. 1 77 50,
Maßarbeit e.V. Soziale Agentur
für Arbeit / Arbeitslosenzen-
trum Herford, Münsterkirch-
platz 7, Tel. 17 75 20.
Jugendzentrum TOTT, Jung-
schar Lutherhaus, Oetinghauser
Weg 6, 7 bis 11 Jahre, 15.00 bis
16.30, Waisenhausstraße 1, Tel.
5 66 92.
Punch, 15.00 bis 20.30, Magde-
burger Str. 25, Tel. 2 64 65.

´ Speziell für Kinder ´

Awo Stadtteilbegegnungszen-
trum, Kinderkurs, „Spielen, Mit-
machen, Entdecken“, AWO Fa-
milienbildungswerk 9.30 bis
11.00, Kastanienallee.

´ Tierpark ´

Tierpark Waldfrieden , bis 10.
November, 10.00 bis 18.00, Ein-
lass bis 17.00, Infos: Tel. 8 12 84;
Infos: www.tierpark-her-
ford.de, Tierpark Waldfrieden,
Stadtholzstr. 234.

´ Vereine ´

Feierabendtour, über Ahmsen,
Lockhausen, Elverdissen und
Milse, 25 Kilometer, Start 18.00
Bahnhof. Einsteigertour 13.00,
15 Kilometer, Infos P. Gülpen,
Tel. 7 24 96 , ADFC-Herford.
Kneipp Verein wandert, Treff-
punkt: Theaterplatz 10.00,
Herta Gondershausen leitet die
Wanderung , Kneipp Verein.
Abendrundfahrten, Treff-
punkt: Bahnhof, 25 Kilometer,
18.00, ADFC-Ortsgruppe Her-
ford, Ruddersiek 26.
Walkingtreff/Nordic-Wal-
king-Treff, Treffpunkt: Park-
platzObernbergstraße, Bad Salz-
uflen, Internet: www.walking-
herford.wir-im-sport.de; Wei-
tere Infos unter: info@walking-
freizeit.de oder über H. Sarzio
Tel. (0 52 21) 34 78 80 info@wal-
king-freizeit.de, , 18.30, Wal-
king und Freizeitsport.

´ Sonstiges ´

Evangelisch-Freikirchliche Ge-
meinde Herford, Mini-Club
(Treff für Mütter und Kinder bis
3 Jahre) 9.30; Action4you (Bas-
teln und Spielen für Kinder ab 8
Jahre) 18.00, Ravensberger Str.
11.
Bridge-Abend, Tel. 98 00, Stadt-
hotel Pohlmann, Mindener Str.
1.
ILCO, Deutsche Vereinigung
der Stomaträger bietet täglich
Hilfe an, Tel. (0 52 06) 99 80 67
und (0 52 21) 1 02 44 78.
Treffen, ab 19.00, Signal Iduna
IKK, Fürstenaustr. 13, Selbsthil-
fegruppe Psoriasis & Haut Her-
ford.
Stammtisch, Informationen
zum Bürgerlichen Gesetzbuch,
ab 19.00, Infos: 0176 83 22 19 87,
Gaststätte Alt Herford, Lockhau-
ser Str..
Blasorchester Feuerwehr Her-
ford probt, 19.30, Feuerwache
Herford, Werrestraße 103a.
Herzsport, in der Kreissport-
halle Herford, Bielefelder Straße
29, Infos: Thomas Kruscha Tel.
(05221) 81195 und Armin Otto
Tel. (05223) 83204, 19.45 bis
21.30, Reha Vitalis.

´ Bürgerservice ´

Bürgersprechstunde der Poli-
zei, Am Rathausplatz 13, Lip-
pinghausen, 16.00 bis 17.00,
PHK Mailänder und PHK
Schneider, Opferschutz / Opfer-
hilfe der Polizei, Elverdisser Str.
12, Tel. 8 88 17 00.

Klinikum, Schwarzenmoor-
straße 70, Tel. 9 40.
Stadtwerke Herford, Werrestr.
103, Kundenservice Tel. 92 25
90, Montag bis Mittwoch 8.00
bis 17.00; Donnerstag 8.00 bis
18.00; Freitag 8.00 bis 13.00; Be-
reitschafts- und Entstörungs-
dienst Tel. 0800 9 22 92 20.
Mathilden Hospital, Renntor-
mauer 1-3, Tel. 59 30.
„Nummer gegen den Kum-
mer“ für Kinder und Jugendli-
che , Tel. (0800) 1 11 03 33 und
11 61 11, E-Mail: deutscher.kin-
derschutzbund@teleos-web.de,
Internet: www.kinderschutz-
bund-herford.de, Kinderschutz-
bund, Waisenhausstr. 1, Tel. 8
67 47.
Telefonseelsorge, Tel. (0800) 1
11 01 11 oder (08 00) 1 11 02 22,
Tel. (0800) 1 11 01 11.
Rathaus Herford, Rathausplatz
1, Tel. 18 90.
Aktion saubere Stadt Herford,
Hotline Tel. 18 95 00, 8.00 bis
16.00, (außerhalb dieser Zeiten,
Meldungen in der City-Wache,
Tel. 18 98 55, 16.00 bis 19.00),
Pro Aktiv in Kooperation mit
SWK.
Pflegenotfall-Telefon Herford,
Tel. 2 75 01 20 (24 Stunden er-
reichbar), bei Anruf - Pflege,
DRK häusliche Pflege für den
Kreis Herford, Marienburger
Str. 10.
Familienservice: Für junge El-
tern, Kreis Herford in Koopera-
tion mit der Evangelischen Ju-
gendhilfe Schweicheln, Bera-
tung: Anke Diekmeyer Tel. 0170
9 27 39 47 oder Markus Boecker
Tel. 0160 8 82 83 50, www.famili-
enservice-ejhs.de.
Bürgerbüro der Stadt Herford,
Fundbüro, 8.00 bis 12.00, 14.00
bis 18.00, Auf der Freiheit 32,
Tel. 18 98 10.
Berufsinformationszentrum
(BIZ), Die Angebote des BIZ ste-
hen für jedermann(Arbeitgeber,
Arbeitnehmer, Schüler, Studen-
tenetc.) kostenlos und ohne Vor-
anmeldung zur Verfügung, Tel.
01801 555 111 , 8.00 bis 18.00,
Agentur für Arbeit Herford,
Hansastr. 33.
Existenzgründungs- und Be-
gleitberatung, Friedhelm Roe-
bers, Termine über Widufix-
Kontaktstelle Tel. 13 10 00, 8.30
bis 16.00, Kreishaus , Witte-
kindstr. 3.
Musikschule der Stadt Her-
ford, im Unterrichtsraum der
Olof-Palme-Gesamtschule, Tel.
1 89 16 40, www.musik-
schule.herford.de, 9.30 bis
11.30, Goebenstr. 1, Tel. 18 91
60.
Musikschule der Stadt Her-
ford, www.musikschule.her-
ford.de, 10.00 bis 12.00, 14.00
bis 17.00, Goebenstr. 1, Tel. 18
91 60.
Netzwerk Diakonie im Stadt-
teil, -beraten - begegnen - woh-
nen - pflegen -; Tel. 98 92 92,
10.00 bis 17.00, Diakonie.
Recycling-Börse, Second Hand
Kaufhaus, 10.00 bis 18.00, Hei-
destr. 7, Tel. 1 97 19.
Theaterbüro und Info-Center,
E-mail: infocenter@herford.de,
10.30 bis 18.00, Bäckerstr. 30,
Tel. 9 26 00 26.
Ehe- und Lebensberatung e.V.
Herford, Offene Sprechstunde,
weitere Temine nach Vereinba-
rung, 11.00 bis 12.00, Elverdis-
ser Str. 4, Tel. 2 76 03 76.
City-Wache, Tel. 189 855, -856,
11.30 bis 19.00, Alter Markt.

´ Apotheken ´

Sonnen-Apotheke, Löhner Str.
225, Hiddenhausen, Tel.
(05223) 9 82 60.

´ Sonstige Notdienste ´

Opferschutz / Opferhilfe der
Polizei, Kommissariat Vorbeu-
gung, Tel. 8 88 17 00.
Gift-Notruf, Tel. (0228) 1 92 40.
Frauenhaus, Tel. 2 38 83.
Psychosozialer Krisendienst,
Tel. 13 16 08.
Tierschutzverein Herford,
(Tag und Nacht) Einsatzzen-
trale:Tel. (0 52 23) 16 09 99; Tier-
heim Bünde-Ahle: Tel. (0 52 23)
68 95 76, Geschäftsstelle: Nachti-
gallstr. 4, Hiddenhausen.

´ Störungen ´

EON Westfalen - Weser,Stö-
rungsannahme, Tel. (0180) 2 22
01 22.
Stadtwerke Herford, Werrestr.
103,Störungsnummer 080 09 22
92 20.

¥ Herford (bra). Der Integrati-
onsrat hat sich konstituiert mit
der Verpflichtung seiner 15 Mit-
glieder, mit der Annahme der
Geschäftsordnung und der
Wahl der Vorsitzenden.Einstim-
mig wurde der 37-jährige Kon-
strukteur Halil Annac zum Vor-
sitzenden gewählt. Für dessen
Stellvertreterin, Isemhan Par-
lak, brauchte es zwei Wahl-
gänge, denn es gab vier Vor-
schläge. Die einheimischen Mit-
glieder zeigten sich erfreut darü-
ber, dass zwei türkisch-stäm-
mige Mitbürger nun diesen Rat
führen. Und die Sozialdezer-
nentin Jutta Decarli nannte den
13. April 2010 einen besonderen
Tag in der Stadtgeschichte.

¥ Herford (fw). Ganzheitliche
Techniken für ein richtiges und
besseres Sehen erläutert Ange-
lika Bauer in einem Vortrag der
Volkshochschule (VHS).
Schwerpunkte sind hierbei der
Augenmuskulatur-Aufbau, die
Augenbeweglichkeit, Au-
genyoga und Augenakupressur
sowie die optimale Gestaltung
des Arbeitsplatzes.

Die Veranstaltung findet am
Mittwoch, 21. April, um 19.30
Uhr, in der VHS am Münster-
kirchplatz 1, statt. Eine Abend-
kasse ist eingerichtet.

Um Anmeldung bis Freitag,
16. April, bittet die VHS unter
Tel. (0 52 21) 59 05 20, oder im
Internet www.vhsimkreisher-
ford.de.

Vorsitz im
Integrationsrat

¥ Herford (hazl). Seit 1932 war die Gärtnerei des Erika-Friedhofs
an der Vlothoer Straße in den Händen der Familie Böhm. Passend
zum Ruhestand haben Heinz-Jürgen und Margarete Böhm ihr Ge-
schäft nun aus der Hand gegeben. Floristik-Meisterin Claire Tege-
ler (auf dem Foto rechts) ist die neue Inhaberin. „Wir sind sicher,
dass das Geschäft in guten Händen ist“, sagt Margarete Böhm und
zeigt sich beeindruckt vom neuen Gesicht, das Tegeler und ihr
Team der Friedhofs-Gärtnerei in der kurzen Zeit seit ihrer Über-
nahme bereits gegeben haben. Das Angebot von Blumenstrauß,
über Ostergesteck, bis hin zum Trauerkranz bleibt unverändert.

T E R M I N K A L E N D E R
Weitere Termine für Herford jeden Donnerstag in ERWIN

Augenyogafürein
besseresSehen

MitSchirmundCharme
DRK-Kitas Villa Sonnenschein und Ottelau sind anerkannte Bewegungskindergärten

22726701_000310

Einem Teil unserer heutigen Ausgabe (ohne Postbezieher)
liegen folgende Prospekte bei:
Unsere Kunden belegen oftmals nur Teilausgaben für ihre Prospekte. 
Daher kann es vorkommen, dass Sie heute einen oder mehrere der genannten
Prospekte nicht vorfinden.

Weitere Fragen beantworten wir Ihnen gerne!
Telefon (05 21) 5 55-6 26 oder Fax (05 21) 5 55-6 31
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